
八幡支援学校のいま

中学部１組生活単元学習 「レッツクッキング！」

「レッツクッキング！」では、様々
な食材の感触を感じ取り、気持
ちを表現することを目標に取り
組んでいます。第１段はゼリー。
「堅い棒寒天」→「水でふやかし
た棒寒天」→「ゼリー」と３段階の
感触を体験します。棒寒天をしっ
かり握って引っ張ったり、ゼリー
を指で潰したりと、それぞれの方
法で感触を確かめています。


